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ATELIER LA JOIE DE VIVRE

32 rue de la mission
72000 LE MANS
France

Téléphone : 02 43 16 05 50

Atelier convivial autour du fil : tricot, couture, crochet, ...
Confections de couvertures pour les malades de Lourdes
Participation a des opérations ponctuelles

Marché de noél a la délégation courant décembre

Le jeudi de 14h a 17h (sans inscription)

ATELIER LANGUE FRANCAISE (A.L.F)

Salles paroissiales Eglise St Paul de Bellevue (rue du Luxembourg)
72000 le mans
France

Téléphone : 06 88 82 27 01
Email : fle.720lemans@secours-catholique.org

Cours de francais individuels et collectifs

Niveau primo arrivants, A1,A2,B1,B2
Accompagnement au passage des examens de niveau
Informations complémentaires-Horaires

Ateliers dans 3 lieux différents :



e Salles paroissiales Eglise St Paul de Bellevue (rue du Luxembourg)
e Siege de la délégation (32 rue de la Mission)
e Antenne des Sablons (10 rue de Turquie).

Sur inscription le jeudi de 9h30 a 11h30 (tous les 15 jours) - rue du Luxembourg (quartier Bellevue)

CERCLE D’ACCOMPAGNEMENT A LA RECHERCHE D’EMPLOI (C.A.R.E)

32 rue de la mission
72000 LE MANS
France

Téléphone : 06 89 18 90 83
Email : emploi.720@secours-catholique.org

Accompagnement individuel a la définition du projet professionnel
Recherche d’emploi

Rédaction, mise a jour de CV et lettre de motivation

Utilisation du numérique dans la recherche d’emploi
Accompagnement collectif

Ateliers de vocabulaire professionnel

Ateliers informatique

Permanences sur rendez-vous le mercredi de 14h a 17h et le vendredi de 9h a 12h et de 14h a 17h

COULAINES

Salle paroissiale avenue de Rome
72190 COULAINES
France

Echanges, temps de convivialité autour d’une boisson
Jeux de société
Activités manuelles

Crépes Party dans le hall d’'un immeuble (rue de Moscou) a la chandeleur



DELEGATION DE LA SARTHE

32 rue de la Mission
72058 LE MANS
France

Téléphone : 02 43 16 05 50

Email : sarthe@secours-catholique.org

EQUIPE ECOUTE LE MANS (E.2.L.M)

32 rue de la mission
72000 LE MANS
France

Téléphone : 02 43 16 05 50
Email : alm.720@secours-catholique.org

Ecoute, accompagnement social global
Orientation
Partenariats divers (alimentaire, santé, mobilité,...)

Sur rendez-vous le lundi, mardi et jeudi de 14h a 16h15

ESPACE RENCONTRE

32 rue de la mission
72000 LE MANS
France

Téléphone : 02 43 16 05 57

Accueil petits déjeuners
Appel du 115

Aide aux démarches

Ecoute et convivialité (petits déjeuners festifs, jeu de cartes, ...



Du lundi au vendredi de 9h a 12h (sans inscription)

MAISON DES FAMILLES

14 RUE MANGEARD
72000 LE MANS
France

Téléphone : 02 43 16 05 50
Email : maisondesfamilles.sarthe@secours-catholique.org

potager partagé, plantations, semis, fruits légumes aromatiques
ouvert a tous

Permanence le samedi aprés-midi
Soutien scolaire a venir

VISITES A DOMICILE (V.A.D)

32 rue de la mission
72000 LE MANS
France

Téléphone : 02 43 16 05 50
Email : vad.720@secours-catholique.org

Visites a domicile de courtoisie et d’accompagnement social sur la ville du Mans
Lutte contre I'isolement

Accompagnement physique a des rendez-vous et/ou des démarches

Visite du lundi au vendredi




